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Aprovechando gue
oV se celebra el dia
undial del teatro,
queremos hablaros
sobre los multiples
beneficios que aporta
en los ninos.

Por supuesto que es
recomendable ir a ver
obras adaptadas a su
edad siempre que
sea posible, para
inculcarle el gusto por
la cultura, pero vamos
a centrarnos en 1o
que mas trabajamos
nosotras: el teatro en
el que ellos mismos
son los actores que
representan y crean
todo un mundo
mAagico.

En Bambu trabajamos
especialmente la
Inteligencia emocional
y, desde este punto
de vista, se trata de
una actividad ideal
para nuestros
peguenos gue
practicamos
asiduamente.

BENEFICIOS DEL TEATRO EN LOS NINOS

Tombien es una manera de estimular su copacidad
de memoaria y favorecer el desarrollo del lenguagje.
En el centro estarmos ohora mismo preparando und
representacion de un cuentacuentos en inglés y asi
oprovechomos para sequir introduciendo el
plinguismo.

Ademés de divertirse con
los disfraces ¢ decorados,
les aydda « %oarra//ar la
ex/reoz'(ﬁ’)m 00/00m/, a
c/eo/nOAz&zme a erar la

/z'm{c/ez, a ex /(?r raueves
reqiatres

Al mismo tiempo, a traves del teatro, en
Bambu trabajamos las relaciones sociales y
el trabajo en grupo.

Tratomos de promover la empatia, la
ayuda de unos a otros vy la autoestima al
hacerles ver gque no se trata de hacerlo
mejor ni peor, sino de cooperar en algo que
resulta divertido.
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Os animamos a los
hpapis a fomentar en
casa esta actividad.

Sabemos que puede
formarse un pelin de
follén, pero promoved
ratos en los que
puedan disfrazarse e
interpretar sus cuentos
preferidos o historias
inventadas.

No hace falta tener
una gran cantidad de
material para ello,
simplemente cosas
recicladas y una dosis
de creatividad:
sabanas viejas, botellas
vacias, cualquier gorro,
cgjas de carton,
retales, etc.

iY a dejar volar la
imaginacion tanto los
peqgues como los papis!
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